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令和７年度 第４５回栃木県スポーツ少年団バレーボール交流大会宇都宮市予選会（女子） 

及び第１４回宇都宮市スポーツ少年団男子バレーボール交流大会 開催要項 

 

１ 趣  旨 本大会を通して、団員相互の交流を深め仲間意識と連帯感を高めるとともに、競技の 

歓びの機会を広く提供することをねらいとして実施する。 

 

 

２ 主  催 宇都宮市スポーツ協会 宇都宮市スポーツ少年団本部 

 

３ 主  管 宇都宮小学生バレーボール連盟 

 

４ 期  日 女子  令和７年４月２６日（土）、４月２７日（日） 

       男子  令和７年４月２６日（土）、４月２７日（日） 

 

５ 会  場 ４月２６日（土） 清原体育館  （Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）男子 予定 

     開場    ９時００分（役員） 

     試合開始  準備終了後 

雀宮体育館  （Ａ・Ｂ・Ｃ）女子 予定 

        開場    ９時００分 

                    試合開始  準備終了 

         

４月２７日（日） 清原体育館、明保野体育館 男子・女子 予定 

開場    ９時００分 

試合開始  準備終了後 

 

※参加状況により会場を入れ替えて行うことがある。 

 

 ６ 参加資格 ⑴令和７年度日本スポーツ少年団に登録している単位団の団員・指導者・スタッフとする。

（指導者・スタッフは当該年度の4月1日時点で満20歳以上に限る） 

        ⑵令和７年度スポーツ安全保険等の傷害保険に加入すること。 

        ⑶選手は１２歳以下で、原則として小学校４年生から６年生であること。 

         ※チーム編成上やむを得ない場合、３年生の出場可。  

         特例①：女子はオープン参加に限り、予選リーグのみ２年生以下の出場を認める。 

         特例②：ゲームに参加しないことを条件に、２年生以下のベンチ入りを認める。 

         特例③：男子大会に混合チームの参加を認める。ただし、コート上に常に１名は 

             別の性別の選手がいること。 

         特例①～③は、宇都宮市予選会のみの規定とする。 

⑷１単位団あたりの参加チームは、男子・女子それぞれ１チームまでとする。 

⑸1)代表指導者・指導者は当該年度に、スポーツ少年団に「指導者」として登録してい 

る者。＊令和６年度スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会合格者を含む 

                  2)スポーツ少年団の理念を学んだ者。 

         3)引率責任者は、「指導者」もしくは「スタッフ」として登録した者とする。 

        ⑹代表指導者・指導者のうち 1 名は、（公財）日本スポーツ協会のバレーボールコーチ 1

以上の資格、または日本バレーボール協会と日本小学生バレーボール連盟が共催す

る、全国小学生バレーボール指導者一次講習会の受講証明書（指導者認定証）を所持

していることとする。（県大会は、二次講習会の受講証明証の所持が出場条件になり

ます。） 

         

 

 



２ 

７ チーム編成 ⑴引率責任者１名・代表指導者（監督）１名・指導者（コーチ・マネージャー）２名・団

員１４名の計１８名以内とする。 

         ※競技中は代表指導者もしくは指導者が２名以上、必ずベンチにいること。 

 

８ 競技規定 令和７年度(公財)日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。 

ただし、小学生バレーボール競技規則を適用する。 

 

９ 競技方法 ⑴女子 １日目、予選は３チームによるリーグ戦および４チームのトーナメント戦。 

２日目、優勝決定戦及び、代表決定戦を行う。 

⑵男子 １日目、予選は３チームによるリーグ戦および４チームのトーナメント戦。 

２日目、優勝決定戦及び、交流戦を行う。 

           ただし、参加申込チーム数により、２日目の競技方法は、監督会議の際に協議するこ

ととする。 

 

１０ 表  彰 ⑴女子 優勝・準優勝・第３位を表彰し、チームには賞状・楯を授与し、選手にはメダル

を授与する。なお、選手とは、参加資格のある団員に限る。 

        ⑵男子 優勝・準優勝・第３位を表彰し、チームには賞状・楯を授与し、選手にはメダル

を授与する。なお、選手とは、参加資格のある団員に限る。 

 

１１ 使 用 球 人工皮革４号軽量球カラーボール（モルテン、ミカサ）を使用する。 

        ※試合球は連盟が用意する。 

 

１２ 参加申込 ⑴別添「参加申込書」に必要事項を記入のうえ、令和７年４月１０日（木）午後５時まで 

にメール（エクセル）で提出すること。 

 

メールでの提出先 utunomiyasuposyou@yahoo.co.jp  

※３月１５日以降、「Ｕ－Ｓｐｏｒｔｓ」に要項・参加申込書を掲載しますので、 

ダウンロードしてお使いください。 

         

※４月１０日（木）までに、令和７年度スポーツ少年団の登録を済ませること。 

 

        ⑵問合せ先  〒３２１－０９５４ 

               宇都宮市元今泉５－６－１８ 市体育館内 

               宇都宮市スポーツ少年団本部  

               Tel ０２８－６８０－４０２２ 

 

１３ 監督会議 (1)令和７年４月１６日（水） 午後６時３０分～ 

(2)宇都宮市体育館 会議室 

 

※１チーム１名とし、監督が出席できない場合は、代理者が必ず出席すること。 

  

１４ 県 大 会 女子は、上位１０チームが県大会に出場できる。男子は、県大会の参加資格を満たしてい

れば、市交流大会の勝敗にかかわらず出場できる。 

        監督会議 ６月１３日（金） １８：００  ユウケイ武道館 会議室１ 

県大会  ６月２８日（土） 日環アリーナ・栃木県立県南体育館・DAIKYO ｱﾘｰﾅ 

６月２９日（日） 栃木県立県南体育館 

 

１５ そ の 他 (1)参加団員は、あらかじめ所属学校長に参加の届け出をすること。 

        (2)ゴミは持ち帰りとし、会場及び会場周辺にはゴミを置いていかないこと。 

        (3)会場入館時におけるマスク着用は、各個人の判断とする。 
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